
 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 27. 11. – 1. 12. 2023 

TÉMA: Adventní čas u Sauruse 
 

 

Poznáváme:  

• Seznamujeme se s tradicemi a zvyky spojené s adventním časem. 

• Co je to adventní věnec a kalendář? 

• Pečeme perníčky. 

• Sušíme jablíčka. 

Tvoříme: 
• Adventní věnec – společná práce. 
• Adventní věnec – malování, stříhání, lepení. 

• Dopis pro ježíška. 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Vánoční, opakování písniček na besídku. 
• Recitujeme básničku: Advent 

• Rytmizace: slova spojená s adventem, věty. 

Cvičíme: 
• Jóga pro děti – cvičení ve dvojicích. 

• Velké cvičení – průpravné cviky s míčky, nácvik hodu 

spodem, chytání míče, práce s míčem – kutálení 

správným směrem, … 

• PH – Na adventní věnec. 

• Páteční plavání. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Příběhy paní Vilemíny – Eliška Mauleová. 

Grafomotorika: 
• Kruh – vánoční ozdoby.  

Logopedie: 
• Dechová cvičení: foukání do papírových svíček. 

• Sluchová cvičení: Posloucháme vánoční koledy. 

• Artikulační cvičení: Mlsný jazýček. 

Angličtina: 
• Jazyková škola Ovečka. 

 

 

Advent 

Je tu doba Adventu,  

Mikulášů a čertů. 

Napečeme perníčky,  

jsme šikovné dětičky. 

Ozdobíme stromeček, 

dáme na něj zvoneček. 


