
DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 27. – 31. 3. 2023 

TÉMA: Saurus a jeho zahrádka 

    
Poznáváme:  

• Jarní kytičky. Zeleninu a ovoce.  

• Cestu od semínka/cibulky ke kytičce či plodině. 

• Pozorování měnící se přírody – pupeny, kytičky, včely, … 

• Chaloupka na vršku – Jak píšťalka pomohla. 

• Pozorování klíčení semínka – fazole, hrách, čočka. 

Tvoříme: 
• Květináček s řeřichou. 

• Záhonek s kytičkami – malování, otisk rukou a prstů. 

• Setí semínek.  

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Jaro přichází, Šel zahradník do zahrady + pohyb. 

• Recitujeme básničku: Semínko. 

Cvičíme: 
• Kytičková jóga – upevňování správného postavení. 
• Velké cvičení – zahřátí, lokomoce v kroužku, průpravná cvičení se šátky, překážková 

dráha – sázíme zeleninu, relaxace. 

• PH – Na kapičky a semínka, Na kytičky. 

• Pobyt venku, práce na zahradě. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
•  Pohádky z pařezové chaloupky Křemílka s Vochomůrky – Václav Čtvrtek. 

Grafomotorika: 
• Stonky kytiček – svislé čáry (mladší děti). 

• Mrkve – šikmé čáry (starší děti). 

Flétnička: 
•  Nota d2, písnička Sedí liška pod dubem. 

• Opakování písničky Běžela ovečka. 

Logopedie: 
• Sluchové cvičení: Sluchová hra – Kuřátko pípni. 

• Dechová cvičení: Čichání ke kytičkám – správný nádech nosem. 

• Artikulační cvičení: Jééé, jůůů, aach – ta kytička voní. 

 

Angličtina: 
• Jazyková škola Ovečka – 4. lekce (starší děti). 


