
DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 20. 10. – 24. 10. 2025 

TÉMA: Jak se Saurus loučil se zvířátky  

    
Poznáváme:  

• Poznáváme lesní zvířata – jak se jmenují, jak vypadají, co 

jedí? 

• Která zvířátka se ukládají k zimnímu spánku. A jak se zvířátka 

připravují na zimu. 

• Všímáme si změn v podzimní přírodě. 

• Pohádka – Boudo budko (shlédnutí, dramatizace, loutkové 

divadlo). 

Tvoříme: 
• Ježek – malování, stříhání. 

• Ježek ze dřeva – práce s kladívkem a hřebíčky. 

• Les se zvířátky – zapouštění odstínů zelené, malování a lepení. 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Zvířátka v zimě. 

• Recitujeme básničku: Veverka, Ježek. 

• Hádanky: lesní zvířata z knížky: Hádám, hádáš, hádáme. 

Cvičíme: 
• Jóga: Zvířátková jóga – upevňování správného postavení a dechu v pozicích. 

• Velké cvičení: cvičení v kruhu, nácvik hodu a chytání míče, překážková dráha, relaxace. 

• PH: Veverka Čiperka, Na medvěda, Do pelíšku, Tiše, tiše medvěd spí.  

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Dobrodružství s myškami – Alain Jost. 

Grafomotorika: 
• Veverka a žalud – horní oblouk.  

• Ježek – kreslení tvarů dle pokynu.  

Logopedie: 
• Sluchové cvičení: Poznávání zvířecích zvuků. Kdo to 

houká? Kolik prošlo prasátek? 

• Dechová cvičení: Foukání do papírového oříšku.  

• Artikulační cvičení: na zvířátka (medvěd, zajíc, vlk, had, sova, prase, …). 

Angličtina: 
• Jazyková škola Ovečka.  

Ježek 

Dupy dup, ťapy ťap,  

kolem domu chodím rád. 

Pochutnám si na žížale,  

slimákovi nebo žábě. 

Na večer se zachumlám,  

v listí svůj domeček mám. 


