
Vánoční čas 

Do Vánoc už pár dní zbývá, 

koledy už každý zpívá. 

Budeme se spolu smát, 

zpívat, hrát si, povídat. 

 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 24. - 28. 11. 2025 

TÉMA: Přichází k nám advent. 

 

Poznáváme:  

● Seznámení s tradicemi a zvyky. 

● Co je to advent, adventní věnec a adventní kalendář? 

● Jak se na Vánoce připravujeme s rodiči doma? 

● Umět ve styku s ostatními lidi pozdravit, poděkovat, rozloučit se a reagovat na přání. 

● Užíváme si předvánoční atmosféru. 

● Pohádka Zahrádka pod hvězdami – O zlaté hvězdě. 

● PL: Vytleskávání. 

Tvoříme: 

● Adventní věneček. 

● Pečení perníčků. 

Zpíváme a recitujeme: 

● Zpíváme písničku: Hvězdička. 

● Básnička: Vánoční čas. 

● Rytmizace spojená s tématem. 

Cvičíme: 

● Jóga pro děti – opakování známých pozic. 

● PH – Na adventní věnec, Cukroví, Andělíčci rozsvěcují svíčky. 

● Průpravná část s vločkami, Dárek pro Ježíška (opičí dráha) -> chůze po zamrzlém 

potůčku, chůze po lavičce -> nácvik rovnováhy, relaxace při hudbě.  

● Pobyt venku – pozorování změn v přírodě, procházky do okolí školky a do vánočně 

vyzdobeného města.  

● Plavání – pátek. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  

● Krtek v zimě – Zdeněk Miler. 

Grafomotorika: 

● Jednotažka – zvoneček. 

● Vizuomotorika – vánoční ozdoba. 

Logopedie: 

● Artikulační cvičení: Hrátky s jazýčkem a pusinkou. 

● Dechová cvičení: Foukání do svíček. 

● Sluchová cvičení: Kde zvoní zvoneček? 

Angličtina: 

● Jazyková škola Ovečka. 

● Každodenní fráze. 


