
DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 18. 5. - 22. 5. 2026 

TÉMA:  Saurus na louce 

Poznáváme: 

• Poznávání rostlin a živočichů žijících na louce a v okolí rybníků, 

potoků.  

• Životní cyklus motýla a žáby – seznámení, řazení. 

• Hry u stolečku – rozvoj předmatematických dovedností a zrakového vnímání – 

individuální práce. 

• PL – Beruška – osová souměrnost. Motýlci – hledání stejné poloviny. 

Tvoříme: 

● Motýlek na okno – obkreslování, lepení, stříhání. 

● Motýlek z papírového kapesníku. 

Zpíváme a recitujeme: 

● Zpíváme písničku: Na zahradě pod jabloní. 

● Recitujeme básničku: Motýlek. 
● Hádanky: zvířátka na louce. 

Cvičíme: 

● Jóga: pozdrav slunci s motýlkem. 

● Velké cvičení: lokomoční cvičení, průpravná cvičení 

s rýžovými pytlíčky, nácvik hodu na cíl.  

● Ztvárnění cyklu motýla s hudbou a šátky. 

● PH – Motýlci a kytičky, Na mravence. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem: 

● Příběhy paní Vilemíny. 

Grafomotorika: 

● Jemná motorika – modelování žížal 

● Motýl hledá kytičku – velký formát, propojování hemisfér. 

● Motýl – podle pokynu. 

Logopedie: 

● Dechová cvičení: Motýlek na nitce, motýl sosá nektar. 

● Sluchová cvičení: Poslech zvuků hmyzu, sluchová hra: jdi s přines... 

● Artikulační cvičení: Napodobování zvuků na louce.  

Angličtina: 

● Jazyková škola Ovečka. 
 

MOTÝLEK 

Housenka se zakuklila, má 

hedvábnou košilku. 

Počkáme si ještě chvilku. Tak 

už vyleť, motýlku! 

Motýl kolem poletuje, na 

kytičku sedá, 

Sosáček si natahuje. Copak v 

kytce hledá? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MLcdAidegK8&pp=ygUcYXVkaW8gcG9ow6Fka2EgxI1hcm9kxJtqbmljZQ%3D%3D

