
 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 13.-17.3.2023 

TÉMA: Jak jsme přivolali jaro 
 

Poznáváme:  

• Znaky jara (rozdíl mezi zimou a jarem) 

• První jarní květiny 

• Jak se chovat k jarní přírodě  

Tvoříme: 
• Sněženky a tulipány na jarní louce 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Jaro přichází (DO-RE-MI) 

• Recitujeme básničku: Přišlo jaro  
• Hádanky: jarní květiny (z knihy Hádám, hádáš, hádáme) 

Cvičíme: 
• Jóga pro děti – opakování známých pozic (semínko, pozdrav Sluníčku,…) 

• Průpravné cviky motivované jarem 

• PH: jarní kompot, Škatulata hýbejte se, Na sochy 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Káťa a Škubánek  

Grafomotorika: 
• Cestička ke kytičkám 

Flétna: 
•  Písnička: Zima, Nota d2, Sedí liška pod dubem 

Logopedie: 
• Dechová cvičení: odfoukáváme zimu (práce s vatou) 

• Sluchová cvičení: odkud slyším ptáčka  

• Artikulační cvičení: oromotorické cvičení motivované na jaro (plazení 

jazyka, práce se rty apod.) 

Angličtina: 
• Jazyková škola ovečka (starší děti) 

 

 


