
 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN:  23. – 27. 10 2023 

TÉMA: Saurus se dobře obléká a otužuje 
 

Poznáváme:  

• Správné pojmenování oblečení a částí těla. 

• Uvědomujeme si změny počasí a nutnost teplého oblečení.  

• Rozlišujeme oblečení dle ročních období. 

• Zrakové vnímání – hledáme stejné ponožky, rukavice.  

Tvoříme: 
• Svetr, holínky. 

• Rukavice. 

• Dívka pod deštníkem. 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: opakování písniček „Podzim“ a „Draci“. 

• Recitujeme básničku: Rukavičky. 
• Hádanky: Kdy se nosí…? 

Cvičíme: 
• Jóga pro děti – opakování známých pozic. 

• Velké cvičení – protažení se šátky, překážková dráha, relaxační cviky. 

• PH na roční období. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Pohádky z pařezové chaloupky Křemílka a Vochomůrky – Václav Čtvrtek 

Grafomotorika: 
• Ponožky – šikmé čáry. 

• Šála – svislé čáry. 

• PL – hledání stejných holínek. 

Logopedie: 
• Dechová cvičení: Hluboký nádech nosem, výdech pusou. 

• Sluchová cvičení: Poslouchání zvuků lesa (dřevo, listí, vítr…). 

• Artikulační cvičení: šklebení a grimasy v kroužku. 

Angličtina: 
• Jazyková škola Ovečka. 

 


