
 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 12. – 16. 10. 2026 

TÉMA: Saurus se loučí s ptáčky 
 

Poznáváme:  

• Různé druhy ptáčků.  

• Seznamujeme se s ptáky, kteří zůstávají přes zimu na krmítku. Čím 

ptáky na krmítku krmíme.  

• Všímáme si změn v přírodě, získáváme k přírodě kladný vztah. 

• Kde je ptáček? Kam letí kos? – prostorová orientace. 

• Didaktické hry – Všechno lítá, co peří má; Ptáci u krmítka. 

• Pozorování ptáků venku a na online krmítku záchranné stanice Makov. 

Tvoříme: 
• Kosáci na větvičce – malování, stříhání, trhání, lepení. 

• Krmítko z dřevěných kostek – společná práce. 

• Sova – malování, lepení. 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: V zahradě na hrušce, Kam se ptáčku kam schováš. 
• Recitujeme básničku: Kos. 

Cvičíme: 
• Jóga: Ptáčci se protahují před odletem.  

• Velké cvičení: Rušná část: Na ptáčky, protažení: s pytlíčky, hlavní část: skoky, poskoky, 

přeskoky – překážková dráha (hledání semínek). 

• Běháme, skáčeme, létáme jako ptáček – překážková dráha (letíme do teplých krajin). 

• PH: Ptáčátka z hnízda ven, Na vrabce a kočku, Čáp ztratil čepičku.  

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Pohádkový dědeček – Eduard Petiška. 

Grafomotorika: 
• Let ptáčka ke hnízdu – velká formát (uvolnění horní 

končetiny). 

• Ptáček na krmítku – tečky, práce se zápěstím. 

• Ptáčkové se houfují (uvolnění horní končetiny). 

Logopedie: 
• Dechová cvičení: Hry s peříčky.  

• Sluchová cvičení: Ptáčku, zazpívej! Poslech zpěvu ptáků. Ptáčkové na procházce 

• Artikulační cvičení: Pohádka a ptáčkovi, Ptačí zobáček, Datel, Ptačí pohádka se 

Saurusem. 

Angličtina: 
• Jazyková škola Ovečka. 

KOS 

Skok a skok, žádný krok, 

kos tak skáče celý rok. 

Po žížalách pokukuje, 

zobákem je vytahuje. 

Skok a skok, žádný krok, 

kos tak skáče celý rok. 

 


