
 
 

DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 16. 2. – 20. 2. 2026 

TÉMA: Jak se Saurus a kamarádi připravovali na karneval 

 
Poznáváme:  

• Seznámení s tradicí masopustu. Masopustní masky, pokrmy, … 

• Rozvoj zrakového vnímání (postřehová hra, hledání stínů, …) a předmatematických 

představ (přiřazování stejného počtu). 

• Pohádka: Chaloupka na vršku – Jak to bylo na masopustu. 

• Čtená pohádka – Karnevalová maska.  

• Užívání si karnevalu – soutěže, tanec, hry. 

Tvoříme: 
• Masky na karneval – malování, stříhání, lepení. 

• Kobyla – malování fixami a pastelkami dle fantazie dětí.  

• Koláče – z modelíny a luštěnin. 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Masopustní polka  

• Recitujeme básničku: Masopustní veselice. 

Cvičíme: 
• Jóga pro děti – opakování naučených pozic. 
• Velké cvičení: Rozcvička zvířátek 
• PH: Masopustní štronzo, medvěd, kloboukový tanec. 
• Středa: bruslení. 
• Pátek: Zvířátkový karneval – židličková, tanec, 

pantomima, slalom, namotávání, hry s míčky, … 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Dobrý večer, dobou noc. 

Grafomotorika: 
• Barevné kruhy – malování kruhů kolem samolepky. 

• Makový koláč – mladší děti. 

Logopedie: 
• Dechová cvičení: Na mašinku a na hada – upevňování správného nádechu. 

• Artikulační cvičení: Na zrcadla. 

• Sluchové cvičení: Haló pane Masopuste! Sluchové pexeso. 

Angličtina: 
• Jazyková škola ovečka. 

 

Masopustní veselice 

Masopustní veselice, 

veselá je převelice!  

Lidé vodí po vesnici  

medvěda a medvědici.  

Tancuj, tancuj medvěde, 

karneval se povede.  


