
DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 18. 3. – 22. 3. 2024 

TÉMA: Den vody 
 

Poznáváme:  
• Koloběh a skupenství vody.  

• Povídáme si: K čemu nám voda slouží? Proč a pro koho je důležitá? 

• Kdo ve vodě žije? Poznáváme vodní živočichy. Třídíme zvířata na vodní a suchozemská. 

• PL – rytmizace slov + znázornění. 

• PL – předmatematické představy (vybarvení kapiček podle daného počtu). 

Tvoříme: 
• Pokusy s vodou (co plave a neplave, voda teče po provázku, voda vzhůru nohama, …)  
• Koloběh vody – stříhání, lepení, malování. 

Zpíváme a recitujeme: 
• Recitujeme básničku: Deštík 

• Zpíváme písničku: Kapy, kapy 

Cvičíme: 
• Jóga pro děti – opakování naučených pozic, upevňování 

správného dýchání. 
• Velké cvičení – průpravné cvičení s lahví s vodou. 
• PH – Voda, led a pára. Z vody do vody. Kolem rybníka. 

• Hry s padákem. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Jan Lebeda – Pohádky skřítka Medovníčka 

Grafomotorika: 
• Kapičky padají z mraků – vlny dolů (starší děti).  

Logopedie: 
• Dechová cvičení 

• Sluchové vnímání: Hudební hádanky – co to hraji za písničku? Poslech vody – déšť, 

bouřka, vodopád, … 

• Artikulační cvičení: Citoslovce – Kap, kap, Žbluňk, žbluňk, Bzzz, bzzz, Bžž, bžž, Ssss, 

sss, … 

Angličtina: 
• Jazyková škola Ovečka. 

 

Výlet do městečka Lázně Bělohrad (rybník Pardoubek). V pátek 22. 3. 2024. 

 

Deštík 

Kap, kap, kap, 

už je tomu tak. 

Venku z nebe padá voda, 

ne, to není žádná škoda. 

Zaleje nám kytičku, 

stromeček i travičku. 


