
 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN:  14. – 18. 11. 2022 

TÉMA: Saurus se dobře obléká 
 

Poznáváme:  

• Poznáváme oblečení. Proč je důležité se správně 

oblékat v různém počasí. 

• Třídíme oblečení podle různých kritérií (kam se 

obléká, kdy ho nosíme, …) 

• Pracovní list – co si oblékáme v různém počasí. 

Tvoříme: 
• Šála na zimu – voskové pastelky, vodové barvy, provlékání bavlny. 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Zimní oblečení. 
• Hádanky: oblečení. 

Cvičíme: 
• Jóga pro děti – upevňování správného postavení v pozicích.  

• Velké cvičení – lokomoční cvičení, průpravné cviky, nácvik hodu spodem, 

vrchem. 

• Hlava, ramena, kolena. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Pavouček Pája – Pavel Šrut. 

Grafomotorika: 
• Zuby – rukavice, čepice. 

Flétna: 
•  Nota g, opakování písniček – Houpy, houpy. 

Logopedie: 
• Dechová cvičení: zahřívání dlaní. 

• Sluchová cvičení: rytmizace slov – oblečení. 

• Artikulační cvičení: hry s pusou a jazykem. 

Angličtina: 
• Autumn – colors. 

 


