
 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 9. - 13. 2. 2026 

TÉMA: Saurus se seznamuje s dopravními prostředky. 

Poznáváme:  

● Dopravní prostředky na silnicích, ve vzduchu, na vodě. 

● Třídění dopravních prostředků. 

● Které dopravní prostředky nám pomáhají? Jak? 

● Seznámení se zemědělskými stroji. 

● Rozvoj paměti, předmatematických představ a zrakového vnímání. 

● Procvičujeme jemnou motoriku - skládání loďky. 

● Námětové hry - Letadlo, Vlak. 

● PL: Nákladní auto. 

Tvoříme: 

● Loďka - starší děti. 

● Letadlo - mladší děti. 

Zpíváme a recitujeme: 

● Zpíváme písničku: opakování písniček Křižovatka, Vlak, Auto. 

● Básnička: Vláček. 

● Rytmizace spojená s tématem. 

Cvičíme: 

● Jóga pro děti – opakování známých pozic. 

● PH – Na auta, Na barevné vlaky,  

● Velké cvičení - rušná část, průpravná část s volanty, dopravní hřiště (opičí dráha) - 

nácvik rovnováhy, relaxace 

● Pobyt venku – procházky po okolí, pozorování změn v přírodě. 

● Bruslení - středa. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  

● Pohádky před spaním - Zuzana Pospíšilová. 

Grafomotorika: 

● Horkovzdušný balon - starší děti. 

● Vlak - mladší děti. 

Logopedie: 

● Artikulační cvičení: Hrátky s jazýčkem. 

● Dechová cvičení: Závod aut, foukání do lodiček. 

● Sluchová cvičení: Zvuky dopravních prostředků, Kam se schoval vláček? 

Angličtina: 

● Jazyková škola Ovečka. 

● Každodenní fráze. 


