DETSKA SKUPINA

TYDEN: 12.2.-16.2. 2024
TEMA:  Saurus pozndvd pocity a emoce

Pozndvdme:
e Nase emoce a pocity.
e Uvédomujeme si prijemné i neptijemné pocity.
e Posilujeme véechny smysly.
e UtuZujeme pravidla tridy.
e Svdtek Svatého Valentyna.

Tvorime:
e Kvétina pro maminku.
e Obraz dle ndlady (emocni malovani pri hudbé).
e Smajlik dle vybéru (t'updni houbickou).

Zpivame a recitujeme:
e Zpivdme pisni¢ku: Pro dobrou ndladu.
o Recitujeme bdsni¢ku: Stésti.
e Hddanky: Je néco, z eho jsi smutny? Je néco, Eeho se bojis?...

Cvicime:
e Joga pro déti - opakovani znamych pozic.
e Velké cviCeni - protazeni celého téla od hlavy po paty, hudebni cvi¢eni s obrdzky emoci,
prekdzkovd drdha s rozpozndvdnim pocitd, relaxace na vdaznou hudbu - popisovéni emoci.

Poslouchdme pohddku pred odpocinkem:
o Dédecku, jedté vyprdvéj - Ladislav Spadek.

Grafomotorika:
e Srdce.
e Symetrické strihani.

Logopedie:
e Dechovd cviceni: Pomalé a rychlé dychdni, dechova cviéeni u klaviru.
e Sluchovd cviceni: Rozpozndvani pisni dle melodie.
e Artikulaéni cvi€eni: CviCeni s jazyCky.

Anglictina:
e Jazykovd Skola Ovecka.



