
Houbaření 

Na podzim je čilo v lese, 

každý houbař košík nese. 

Hledá houby jedlé, 

hříbky, klouzky, bedle. 

Nejedlé ty v lese nechá, 

s plným košem domů spěchá. 

 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 9. – 13. 10. 2023   

TÉMA: Saurus zkoumá podzimní les – houby  
 

Poznáváme:  

● Změny podzimní přírody. 

● Rozpoznáváme jedlé a jedovaté houby. 

● Seznámení s cyklem hub. 

● Poznáváme různé druhy hub. 

● Zrakové vnímání – hledání písmenek. 

● Opakování názvů stromů. 

● PL – vybarvování dle čísel. 

Tvoříme: 
● Moje houba. 

Zpíváme a recitujeme: 
● Zpíváme písničku: Hádaly se houby, Vašík houbař. 

● Básničky: Houbaření. 
● Hádanky: Houby. 

Cvičíme: 
● Jóga pro děti – opakování známých pozic. 

● PH – Na houbičky, Smaženice. 
● Procházka do lesa – hledání hub. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
● Pohádky z pařezové chaloupky Křemílka a Vochomůrky – Václav Čtvrtek. 

Grafomotorika: 
● Cesta houbaře. 

● Hříbek. 

Flétna: 
● Procvičování písniček a hmatů. 

● Nota d2, písnička Mámo, táto. 

Logopedie: 
● Artikulační cvičení: Hrátky s jazýčkem, grimasy. 

● Dechová cvičení: Foukání do lístečku. 

● Sluchová cvičení: Houbičko, zavolej. 

Angličtina: 
● Jazyková škola Ovečka. 

● Každodenní fráze. 


