DETSKA SKUPINA

TYDEN: 8. - 12. 6. 2026
TEMA: IZS - Integrované zachranné slozky.

Poznavdame:
+ Slozky integrovaného zdchranného systému.
+ Pro¢ mdme IZS, v ¢em ndm pomdhaji, jak je pozndme, co potrebuji k prdci, co délaji
apod.?
« Starsi déti - sezndmeni s telefonnimi Cisly 155, 158, 150, 112.
« Komunikace s détmi nad obrdzky s riznymi situacemi (nehoda, loupeZ, povoderi ...).
« Jak se chovat a jednat na zdkladé vlastniho uvdzeni a zdrover s ohledem na druhé.
« PL: Co ke komu patri?

Tvorime:
« Hasime ohen.
. Oftisky prst.

Zpivame a recitujeme:
« Zpivame pisnicku: Integrované zdchranné slozky.
« Bdsni¢ka: DileZitd ¢isla.
« Rytmizace: Vytleskdvani slov k tématu.

Cvicime:
« Jéga pro déti - opakovdni zndmych pozic.
« PH - Na policisty a zlodé je; Tistova Cisla; Hor'i, zdplava.
« Velké cvi¢eni - rusnd ¢dst, pripravnd ¢dst s Eervenymi a zlutymi $dtky, hasi¢skd drdha
- zdchrana koCicky ze stromu, relaxace.
« Cvi¢ime na pisni¢ky od Misi Rizi¢kové - Hasi¢skd, Sanitka, Policejni.
+ Pobyt venku - prochdzka k hasi¢ské a policejni stanici.

Poslouchdme pohddku pred odpocinkem:
« Zofka - Milog Macourek, Adolf Born.

Grafomotorika:
« Pozor, policie!l - lezatd osmicka.
« Zebrik pro hasi¢e - mladsi déti.

Logopedie:
« Artikulaéni cviceni: Veselé grimasy.
+ Dechova cviceni: Foukdni do ohné.
+ Sluchovd cvi¢eni: Rozpozndvani sirén, Kde slysis sirénu?

Anglictina:
« Jazykovd $kola Ovecka.
 KaZzdodenni frdze.



