
Školka 

Školka volá, školka volá, 

na holky i na kluky, 

všechny hračky připravené, 

panenky i motorky. 

Všichni tady, všichni tady, 

chytíme se za ruce, 

navzájem se zatočíme. 

bude velká legrace. 
 

 

 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 7.-11.9. 2026 

TÉMA: Jak Saurus tráví den 
Poznáváme:  

• Denní režim ve školce. 

• Co děláme ráno, dopoledne a odpoledne. 

• Poznáváme prostory školky a víme, co k čemu slouží. 

• Pravidla bezpečného a ohleduplného chování. 

• Sebeobsluha – oblékání, hygiena, stolování… 

• Spolupráci a vzájemnou pomoc. 

 

Tvoříme: 

• Portrét – barevný podklad, černý fix – starší děti 

• Naše pravidla - malba vodovými barvami, lepení. 

Zpíváme a recitujeme: 

• Zpíváme písničku: Jak se jmenuješ – mladší děti, Karol a Kvído – Kdo se těší do školky. 

• Recitujeme básničku: Školka. 

Cvičíme: 

• Jóga: Opakování známých pozic. 

• Velké cvičení: Překážková dráha „Když jedeme do školky. 

• Pobyt venku. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  

• Jak skřítek Podzim postupně uloupil princeznu Léto. 

• Pohádky z pařezové chaloupky – Václav Čtvrtek. 

 

Grafomotorika: 

• Cesta do školky – mladší děti 

• Každý den od pondělí do pátku (činnosti ve školce) - starší děti 

Logopedie: 

• Dechová cvičení: Ranní probuzení. 

• Sluchová cvičení: Hra na hudební nástroje, Poznej kamaráda. 

• Artikulační cvičení: Hry se rty. 

 


