
 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN:  12. – 17. 9. 2022 

TÉMA: Jak Saurus tráví den 
 

Poznáváme:  

• Poznáváme a opakujeme denní režim v DS Saurus. 

• Učíme se samostatnosti, správným hygienickým návykům. 

• Poznáváme a objevujeme hračky a učíme se, kam patří (nezapomínáme je uklízet). 

• PŘEDŠKOLÁCI – Chápat a správně používat předložky a příslovce. 

Tvoříme: 
• Úklid hraček – kreslení, stříhání a lepení 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Uklízecí písnička (opakování), Ve školce je skvěle. 

• Recitujeme básničku: Dobrý den, Vláček, To jsou prsty.  
• Hádanky: hračky (míč, panenka, auta, medvídek, …). 

Cvičíme: 
• Jóga pro děti – pozdrav slunci 

• Velké cvičení s kruhy.  

• Opakování PH – Na domečky. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Maminčiny pohádky – Ludmila Tesařová 

Grafomotorika: 
• Uvolňovací cvičení na velký formát. 

• Kruhy 

• Rovné čáry. 

Flétna: 
•  Seznámení s flétnou, naučení první noty. 

Logopedie: 
• Dechová cvičení: Houpačka (foukání do vaty na nitce). 

• Sluchová cvičení: hra – Kde zvoní zvoneček? 

• Artikulační cvičení: s kartičkou před zrcadlem. 

Angličtina: 
• Phrases: Go to the bathroom. Wash your hands. 

• The repeat of the song: „Head, shoulders, knees and toes…“ 

 


