
Jaro 

Do zahrádky přišlo jaro, 

copak se to asi stalo? 

Rozkvetly nám kytičky, 

narcis, krokus, kočičky. 

Včelička k nim právě letí, 

Podívejte, támhle, děti! 

 

 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 11. - 15. 3. 2024 

TÉMA: Jak Saurus a skřítek Jarníček přivolali jaro 
 

Poznáváme: 

● Znaky jara (rozdíly mezi zimou a jarem). 

● Změny v přírodě. 

● Seznámení s jarními rostlinami. 

● Jak se chováme k přírodě. 

● Hledání jarních kytiček v přírodě. 

● PL – pojmenování a počítání jarních kytiček. 

● Pohádka Hádej, jak moc tě mám rád – vůně jara. 

Tvoříme: 
● Jarní zahrádka. 

● Klíč k jaru. 

● Jarní osení. 

● Dodělání hmyzího domečku. 

Zpíváme a recitujeme: 
● Zpíváme písničku: Jarní překvapení. 

● Básnička: Jaro. 
● Hádanky: Jarní květiny. 

Cvičíme: 
● Jóga pro děti – opakování známých pozic s relaxační hudbou. 

● PH – Uvíjíme věneček, Jarní kvítí. 
● Velké cvičení – průpravná část s malými obručemi, nácvik hodu spodem, relaxace. 

● Hra s padákem. 

● Pobyt venku – všímání si změn v přírodě. 

● Čtvrtek – bruslení (starší děti). 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
● Pohádky skřítka Medovníčka – Jan Lebeda. 

Grafomotorika: 
● Cestička k jarním kytičkám. 
● Tulipán. 

Logopedie: 
● Artikulační cvičení: pohádka Jak se jazýček vydal na výlet. 

● Dechová cvičení: Odfoukávání zimy pryč. 

● Sluchová cvičení: Kde zpívá ptáček? 

Angličtina: 
● Jazyková škola Ovečka. 


