
DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 4. 9. – 8. 9. 2023 

TÉMA: Saurus se představuje, jsme kamarádi 

    
Poznáváme:  

• Seznamujeme se s novými kamarády a pravidly naší dětské 

skupiny. Učíme se je respektovat – neběhat po třídě, uklízet po 

sobě hračky, ... 

• Orientujeme se v novém prostředí – značka, ručník, místo v šatně. 

• Rozvoj předmatematických schopností.  

Tvoříme: 
• Moje značka – kresba pastelkami a malování temperami. 

• Společná práce – DS Saurus – Kdo s námi chodí do školky? 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Jdeme do školky, Uklízecí písnička – opakování. 

• Recitujeme básničku: Endele, bendele. 

• Hádanky: hračky (panenka, pastelka, míč, autíčka). 

Cvičíme: 
• Jóga – seznámení s novými pozicemi. Správné postavení v poloze. 

•  PH – Na domečky, Na jména (s míčem). 

• Velké cvičení – zahřátí, průpravná cvičení s kroužky, hod spodem, relaxace. 

• Společná cesta kamarádů.  

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Dědečku, vyprávěj – Ladislav Špaček 

Grafomotorika: 
• Auto jede do cíle – mladší děti. 

• Balónky na plotě – starší děti.   

Flétnička: 
• Seznámení s flétnou. 

Logopedie: 
• Sluchové cvičení: Řekni mi, co slyšíš? 

• Dechová cvičení: Foukání na prstíky – směřování výdechového proudu, správný nádech. 

• Artikulační cvičení: Cvičení s kartičkami, motorika na samohlásky A, E, I, O, U. 

Angličtina: 
• Jazyková škola Ovečka.  

ENDELE, BENDELE 
 

Endele, bendele, tak i tak, 

budeme si spolu hrát. 

Na honičky, na pohádky, 

s písničkami, se zvířátky. 

Endele, bendele, třesky, plesky, 

aby nám tu bylo hezky! 


