
DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 29. 9. – 3. 10. 2025 

TÉMA: Saurus zkoumá podzimní les  

    
Poznáváme:  

• Poznáváme podzimní les, stromy, keře a jejich části, plody. 

Rozdíl mezi stromem a keřem. 

• Seznamujeme se s názvy stromů a jejich plody. 

• Získávání kladného vztahu k přírodě. 

• PL – listnaté a jehličnaté stromy. 

• Hmatová kouzelná krabička. 

Tvoříme: 
• Podzimní list – zapouštění barev, kreslení tuší (starší děti). 

• Podzimní listí – práce s barvou a kaštanem (mladší děti). 

• Listnaté stromy – třídění a lepení geometrických tvarů.  

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Podzim je tu, Kaštánky. 

• Recitujeme básničku: Strom. 

• Hádanky: listnaté stromy, jehličnaté stromy. 

Cvičíme: 
• Jóga: opakování pozic a upevňování správného postavení. 

• Velké cvičení: Zahřátí – foukal vítr v lese (reakce na daný zvuk), protažení se šátky, 

rovnovážná cvičení na lavičce, překážková dráha – pro kaštánky. 

• Hmatový chodníček z přírodnin. 

• PH: Vítr a listy, Na šišky a veverku. 

• Hry s padákem – s básničkou Strom  

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Včelí medvídci od jara do zimy – Jiří Kahoun. 

Grafomotorika: 
• Padající listy ze stromu. 

• Vítr si hraje s listy – spirála. 

• Jehličnatá strom – šikmé čáry. 

Logopedie: 
• Sluchové cvičení: rytmické hry. Sluchová paměťová hra: Jdi a přines. Kolik spadlo 

kaštanů? 

• Dechová cvičení: foukání do lístečků a třídění lístečků pomocí brčka. 

• Artikulační cvičení: hry s kartičkami, napodobování zvuků větru ve větvích stromů. 

Angličtina: 
• Jazyková škola Ovečka.  

STROM 

Nejdřív malé semínko 

povyrostlo malinko. 

Rostlo, rostlo, čím dál více, 

až z něj byla borovice. 

A teď je tu strom,  

velký jako hrom. 

. 

 


