
Lesní zvířátka 

Medvěd, zajíc, vlk a liška 

po lese si běhají. 

V zimě chtějí plná bříška, 

potravu si hledají. 

V pelíšku se schovají, 

zimu v teple přečkají. 

 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 30. 10. – 3. 11. 2023 

TÉMA: Uspávání přírody se skřítkem Podzimníčkem 
 

Poznáváme:  

● Získávání vztahu k přírodě.  

● Všímání si změn v přírodě. 

● Mít povědomí o zimním spánku zvířat, umět pojmenovat zvířátka. 

● Stálí a stěhovaví ptáci. 

● Ukázka ＋přiřazování stop zvířat. 

● Jak můžeme pomáhat zvířátkům v zimě? 

● Pohádka o lese a jeho obyvatelích. 

● PL – Obyvatelé lesa. 

Tvoříme: 
● Liška. 

● Medvěd. 

Zpíváme a recitujeme: 
● Zpíváme písničku: Veverka, čiperka. 

● Básničky: Lesní zvířátka. 
● Hádanky: Lesní zvěř. 

Cvičíme: 
● Jóga pro děti – opakování známých pozic. 

● PH – Zvířátka do pelíšku! Třídění oříšků pro veverky. 
● Velké cvičení – průpravné cviky s kruhy, překážková dráha lesem. 
● Procházka do lesa. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
● Pohádky z pařezové chaloupky Křemílka a Vochomůrky – Václav Čtvrtek. 

Grafomotorika: 
● Pelíšek pro myšku. 

● Cesta za potravou. 

Logopedie: 
● Artikulační cvičení: Grimasy, zvuky zvířátek. 

● Dechová cvičení: Foukání do lístečků, foukání oříšků do veverčího pelíšku. 

● Sluchová cvičení: Prasátko, zachrochtej. 

Angličtina: 
● Jazyková škola Ovečka. 

● Každodenní fráze. 


