
DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN:  31. 10. – 4. 11. 2022 

TÉMA: Uspávání přírody se skřítkem Podzimníčkem 
 

Poznáváme:  

• Změny v přírodě. 

• Posílení smyslového vnímání – hmatová cvičení. 

• Kdo kde žije (na stromě, ve stromě, pod stromem…). 

• Posilování empatického chování vůči přírodě. 

Tvoříme: 
• Halloweenská párty – pondělí. 

• Domečky pro broučky. 

• Zvířátka z listů. 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Písnička pro malé ježky. 

• Recitujeme básničku: Tiše, tiše, ježek spí. Lesní zvířátka. 

• Hádanky: Kdo kde bydlí? 

Cvičíme: 
• Jóga pro děti – Halloweenská jóga. 

• Lesní překážková dráha. 

• Hra s padákem – veverka a šišky. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Jde sem lesem – Daniela Krolupperová. 

Grafomotorika: 
• Lesní cestičky – vlnky, šikmé čáry. 

Flétna: 
•  Opakování not h, a. 

Logopedie: 
• Logopedické říkadlo – Sova 

• Dechové cviční: Foukání do barevných pírek. 

• Artikulační cvičení: Na zvířátka. 

Angličtina: 
• In the forest. 

 


