
JÍDELNÍČEK  

     

6. 10. – 10. 10. 2025  

     

Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.      

     

PONDĚLÍ 6. 10.   

• Houska s máslem a marmeládou, čaj 1, 7 
• Rajská 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Španělské krůtí nudličky, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Slunečnicový chléb s kukuřičnou pomazánkou, čaj 1, 7   

  

ÚTERÝ 7. 10.     

• Bagetka s celerovou pomazánkou, čaj 1, 7, 9 

• Francouzská 1, 3, 7, 9  

• Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 

10  

• Houska s taveným sýrem, čaj 1, 7  
  

STŘEDA 8. 10.    
• Veka s krabí pomazánkou, zelenina, čaj 1, 4, 7  

• Zabijačková 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Holandský řízek, bramborová kaše, zeleninový salát 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Jahodový pudink s piškoty, čaj 1, 7 

    

ČTVRTEK 9. 10.       

• Kukuřičný chlebík s máslem a okurkou, čaj 1, 7   

• Hovězí s játrovou zavářkou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Chalupářská vepřová směs, těstoviny 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Cornflakes s mlékem, čaj 1, 7 

  

PÁTEK 10. 10.       

• Chléb s máslem a šunkou, čaj 1, 7  

• Čočková s uzeninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka 1, 3, 7  

• Celozrnný rohlík s rybičkovou pomazánkou, čaj 1, 4, 7 
   

 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek.   

https://www.mixit.cz/hotove-mixit/musli
https://www.mixit.cz/hotove-mixit/musli

