29. 6. - 3. 7. 2026

Ovoce a zelenina jsou nabizeny po cely den.

PONDELI 29. 6.

« Chléb s vajickem natvrdo, ¢aj 1, 3, 7

- Kapustova 1, 7, 9

«  Brokolicové smazenky, brambory, zeleninovy salat 1, 3, 7, 9
«  Makovy/tvarohovy zavin, teplé mléko/¢aj 1, 7

UTERY 30. 6.

« Veka s jemnou ¢esnekovou pomazankou, ¢aj 1, 7

« Krupicova s vejci 1, 3, 9

« Smazeny filet z tresky, brambory, tatarska omacka 1, 3, 4, 7
« Kukuri¢ny chlebik s platkovym syrem, ¢aj 1, 7

STREDA 1. 7.

- Dalamanek s pazitkovym zervé, ¢aj 1, 7

+ Slovacka zelnice 1, 7, 9

- Jemné kufeci ragq, téstoviny 1, 7

« Podmaslovy chléb s maslem a zeleninou, ¢aj 1, 7

CTVRTEK 2. 7.

« Syrovy rohlik, ¢aj 1, 7

« Hovézi s jatrovou zavarkou 1, 3, 9

+ Veprova kyta po hambursku, houskovy knedlik 1, 3, 7, 9, 10
« Cerealni houska s tvarohovou pomazankou, ¢aj 1, 7

PATEK 3. 7.

+ Loupak s maslem, ¢aj 1, 7

+ Frankfurtska 1, 7, 9

+ Pohankové rizoto se zeleninou a kufecim masem, zeleninovy salat 7, 9
« Slani $necci, ¢aj 1, 7

Seznam alergentl na vyzadani u pani ucitelek.
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