
JÍDELNÍČEK  

     

18. – 22. 8. 2025  

     

Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.      

     

PONDĚLÍ 18. 8.   

• Rohlík s celerovou pomazánkou, čaj 1, 7, 9 
• Brokolicová 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Rybí filé s bylinkovou omáčkou, brambory 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Koláč, čaj 1, 7   

  

ÚTERÝ 19. 8.     

• Slaní šneci, čaj 1, 7 

• Hrstková 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Lehká kuřecí směs se zeleninou, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Cornflakes s mlékem, čaj 1, 7  
  

STŘEDA 20. 8.    
• Chléb s vajíčkem natvrdo, čaj 1, 7  

• Česneková s pohankou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Kuřecí rarášek, bramborová kaše, zeleninový salát 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Mrkvovo-jablečný salátek, kukuřičný chlebík, čaj 1, 7 

    

ČTVRTEK 21. 8.       

• Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 7   

• Hovězí vývar s tarhoňou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Šunkafleky, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Houska s taveným sýrem, čaj 1, 7 

  

PÁTEK 22. 8.       

• Veka s jemnou česnekovou pomazánkou, čaj 1, 7  

• Boršč 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Segedínský guláš, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Toasty se sýrem a šunkou, kečup, čaj 1, 7 
   

 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek.   

https://www.mixit.cz/hotove-mixit/musli
https://www.mixit.cz/hotove-mixit/musli

