
JÍDELNÍČEK  

     

16. 6. – 20. 6. 2025  

     

Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.      

     

PONDĚLÍ 16. 6.   

• Houska s pomazánkovým máslem, zelenina, čaj 1, 7 
• Špenátová 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Špagety s asijskou směsí, sýr 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Chléb ve vajíčku, čaj 1, 3, 7   

  

ÚTERÝ 17. 6.     

• Makovka s máslem, čaj 1, 7 

• Hovězí nudlová 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Kuřecí nudličky po provensálsku, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Celozrnný rohlík s lučinou, čaj 1, 7  

  

STŘEDA 18. 6.    
• Veka se špenátovou pomazánkou, čaj 1, 7  
• Couračka 1, 3, 6, 9 

• Vepřová krkovice na česneku, bramborový knedlík, špenát 1, 3, 6, 7, 

9, 10 

• Zeleninový salátek, kukuřičný chlebík, čaj 1, 7 
    

ČTVRTEK 19. 6.   
• Ovocná přesnídávka, rohlík, čaj 1, 7 

• Kuřecí s masem a játry 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Palačinky se zavařeninou, ovoce 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Chléb s tvarohovou pomazánkou, čaj 1, 7 

  

PÁTEK 20. 6.       

• Cereální houska s plátkovým sýrem, čaj 1, 7  
• Gulášová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Vepřové maso po orientálsku, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Bageta s máslem a šunkou, čaj 1, 7 

   

 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek.   

https://www.mixit.cz/hotove-mixit/musli
https://www.mixit.cz/hotove-mixit/musli

