
JÍDELNÍČEK  

     

16. – 20. 3. 2026  

     

Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.      

     

PONDĚLÍ 16. 3.   

• Chléb s vajíčkem natvrdo, čaj 1, 3, 7 
• Hrstková 1, 9 

• Kuřecí prso v bylinkovém těstíčku, brambory, tatarská omáčka 1, 3, 7, 

10 

• Makový/tvarohový závin, teplé mléko/čaj 1, 7   
  

ÚTERÝ 17. 3.     

• Veka s jemnou česnekovou pomazánkou, čaj 1, 7 

• Dýňový krém 1, 6, 7, 9, 12 

• Tarhoňa s kuřecím masem, listovým špenátem a smetanou 1, 7  

• Kukuřičný chlebík s plátkovým sýrem, čaj 1, 7  

  

STŘEDA 18. 3.    
• Dalamánek s pažitkovým žervé, čaj 1, 7  
• Česneková s krutonky 1, 9 

• Staročeská sekaná, bramborová kaše, okurka 1, 3, 7, 10 

• Podmáslový chléb s máslem a zeleninou, čaj 1, 7 

    

ČTVRTEK 19. 3.       

• Sýrový rohlík, čaj 1, 7   

• Francouzská 1, 3, 7, 9 

• Sekané biftečky v rajské omáčce, těstoviny 1, 3, 7  

• Cereální houska s tvarohovou pomazánkou, čaj 1, 7 
  

PÁTEK 20. 3.       

• Loupák s máslem, čaj 1, 7  
• Dršťková 1, 6, 7, 9, 10 
• Vepřo, knedlo, zelo 1, 3, 7  

• Slaní šnečci, čaj 1, 7 
   

 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek.   

https://www.mixit.cz/hotove-mixit/musli
https://www.mixit.cz/hotove-mixit/musli

