
JÍDELNÍČEK  

     
14. – 18. 9. 2026  

     

Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.      

     

PONDĚLÍ 14. 9.   

•​ Kaiserka s lučinou,, čaj 1, 7 

•​ Kmínová s vejci 1, 3, 9 

•​ Kuřecí kung-pao, dušená rýže 1, 3, 7, 10 

•​ Slunečnicový chléb s máslem a šunkou, čaj 1, 7   
  

ÚTERÝ 15. 9.     

•​ Rohlík s medovým máslem, čaj 1, 7 

•​ Kuřecí s kapáním 1, 3, 9 

•​ Uzená krkovice, čočka na kyselo, cibulka, okurka 1  

•​ Mrkvovo-jablečný salátek, rýžový chlebík, čaj 1, 7  
  

STŘEDA 16. 9.    

•​ Veka se špenátovou pomazánkou, čaj 1, 7  

•​ Pórková 1, 7 

•​ Plněné bramborové knedlíky, zelí, cibulka 1, 3, 7 

•​ Ovocný tvaroh, kukuřičný chlebík, čaj 1, 7 

    

ČTVRTEK 17. 9.       

•​ Cereální houska s vajíčkovou pomazánkou, čaj 1, 3, 7   
•​ Hovězí s játrovou zavářkou 1, 3, 9 

•​ Zapečené těstoviny s uzeným masem, zeleninový salát 1, 3, 7  

•​ Obložený talířek, rohlík, čaj 1, 7 

  

PÁTEK 148. 9.       

•​ Bagetka s paštikou, čaj 1, 7  

•​ Zelná s uzeninou 1, 7, 9 

•​ Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka 1, 3, 7 

•​ Koláč, teplé mléko/čaj 1, 7 

   

 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek.   

https://www.mixit.cz/hotove-mixit/musli

