
 DĚTSKÁ SKUPINA SAURUS 

TÝDEN: 6. – 10. 11. 2023 

TÉMA: Jak Saurus potkat svatého Martina 
 

 

Poznáváme:  

• Seznamujeme se se svátkem svatého Martina. Legenda o sv. Martinovi. 

• Poznáváme pranostiky (Na svatého Martina bývá dobrá peřina. Na svatého Martina 

kouřívá se z komína. Svatý Martin přijíždí na bílém koni.) 

• Zrakové vnímání – co do řady nepatří, puzzle, přiřazování (co se schovává pod vločkou). 

• Předmatematické představy – počítání podkov. 

Tvoříme: 
• Kůň – malování, stříhání, zavazování bavlnky. 
• Podkova – malování, stříhání lepení. 

• Pečeme podkovy. 

Zpíváme a recitujeme: 
• Zpíváme písničku: Svatý Martin. 

• Recitujeme básničku: Martin na bílém koni. 
• Rytmizace: s oporou slov, jak jede kůň. 

Cvičíme: 
• Jóga pro děti – jízda Martina + správné dýchání, 

relaxační hudba. 

• Velké cvičení – průpravné cviky s vločkami, Martin 

jede na koni – skoky, poskoky, přeskakování, … 

• Jízda Martina na koni – dramatizace. 

• Hra s padákem – venku sněží. 

• PH – Vločky. 

Posloucháme pohádku před odpočinkem:  
• Příběhy paní Vilemíny – Eliška Mauleová. 

Grafomotorika: 
• Podkova – horní oblouk. 

• Jede Martin na koni – horní oblou vázaný.  

Logopedie: 
• Dechová cvičení: hry s peříčky – správný nádech, usměrňování výdechového proudu, … 

• Sluchová cvičení: Kde cválá koník? 

• Artikulační cvičení: Martin jede na koni.  

Angličtina: 
• Jazyková škola Ovečka. 

 

Martin na bílém koni. 
 

Co to vidím, venku sněží, 

svatý Martin už sem běží. 

Přijel k nám na bílém koni, 

je tu letos, byl i loni. 

Přinesl nám mráz i sníh, 

pojedeme na saních. 


